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F R A T E R N I T É  R É G I O N A L E  A U V E R G N E - R H Ô N E - A L P E S

POUR LUTTER 
CONTRE L’ISOLEMENT
DE NOS AINÉS
GRANDE CAUSE NATIONALE DEPUIS 1996

DEVENEZ
PARTENAIRE

ASSOCIATION RECONNUE D’UTILITÉ PUBLIQUE ET NON CONFESSIONNELLE



QUI SOMMES-NOUS ?

NOS ACTIONS 

Association nationale reconnue d’utilité publique, sans appartenance politique, ni confessionnelle, les Petits Frères des 
Pauvres sont en France, l’association de référence en matière de lutte contre l’isolement des personnes âgées. 

12
Fraternités
régionales

382
Equipes 
d’action

27
Maisons des 
Petits Frères 
des Pauvres

Depuis plus de 75 ans les Petits Frères des Pauvres sont aux côtés de personnes âgées 
souffrant d’isolement et de solitude. 
Par nos actions, nous recréons des liens leur permettant de retrouver une dynamique 
de vie : partager des expériences, trouver ensemble des solutions à leurs problèmes, 
retrouver la joie, être soi, être libre de ses choix, rêver et oser réaliser ses rêves, oser se 
projeter à nouveau.

Par notre voix, nous incitons la société à changer de regard sur la vieillesse, nous 
témoignons des situations inacceptables que nous rencontrons, nous alertons les 
pouvoirs publics sur la nécessité d’agir, nous favorisons l’engagement citoyen, nous 
proposons des réponses nouvelles.

• Offrir une présence à nos aînés isolés
•  Favoriser le lien social par des actions collectives
• Aider nos aînés à faire face à la vulnérabilité
• Lutter contre les maltraitances

530 000 PERSONNES ÂGÉES
SONT EN SITUATION DE MORT SOCIALE

POUR FAIRE FACE À UNE TRANSITION 
DÉMOGRAPHIQUE SANS PRÉCÉDENT 
L’ASSOCIATION RECHERCHE
DES PARTENAIRES 
POUR SOUTENIR SON DÉVELOPPEMENT
ET ADAPTER SES ACTIONS
AUX BESOINS DES PERSONNES ÂGÉES 
ISOLÉES.

2 millions n’ont plus ou quasiment plus 
de contact avec leur famille et leurs amis*.
 *baromètre CSA/PFP 2021

Une personne âgée isolée est une personne en 
souffrance, une situation inacceptable. Pour faire 
face à ce fléau, l’association Petits Frères des Pauvres 
ne peut agir seule. Aussi, elle invite les acteurs de 
l’activité économique locale à la solidarité pour agir 
dans la proximité. 

En AuRA, les personnes de 60 ans et plus 
représentent 25,5 % de la population, 9,4 % 
pour les 75 ans et plus. La moitié des 80 ans 
et plus vivent seuls. En 2030, en France, la 
génération des baby-boomers devient celle 
des papy-boomers, les 75-85 ans passent de 
4,1 à 6,5 millions. 

15.067 
Bénévoles

27 058
Personnes aidées, 

dont 15 618 
régulièrement

1 752€
C’est la somme nécessaire 

en AuRA pour rompre l’isolement 
d’une personne âgées 

pendant 
toute une année. 

Vivre, 
tout simplement
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POURQUOI
DEVENIR
PARTENAIRE ?

En tant que futur partenaire, vous pourrez contribuer à :
•  La création de nouvelles équipes de bénévoles pour répondre au 

besoin du territoire. Dans votre localité, ou encore dans le département 
ou la région, grâce à votre soutien nous pourrons établir un diagnostic 
du bassin de population cible, nouer les partenariats nécessaires avec 
les acteurs médico-sociaux et les institutions publiques, déployer une 
communication, accueillir et former les candidats au bénévolat, offrir le 
soutien d’un salarié référent et doter une nouvelle équipe d’un budget 
de fonctionnement et de lancement de son activité.

•  Développer nos activités pour les personnes âgées isolées,  afin 
d’accroitre la présence des bénévoles à leur côté en leur donnant la 
capacité de proposer des temps collectifs animés et chaleureux, ateliers 
récréatifs, de prévention (santé, mobilité, nutrition, bien-être), d’information 
(administrative, accès aux aides et aux soins), d’apprentissage (outils 
numériques) ou encore leur permettant d’offrir des temps d’escapade, 
sorties à la journée, culturelles, touristiques, pour une vraie rupture avec 
un quotidien. Et apporter la joie de Noël, repas ou visite avec colis cadeau.

•  A un droit aux vacances pour tous.  Depuis sa création, l’association 
rend effectif pour des personnes âgées isolées un droit aux vacances 
pour tous grâce au concours des bénévoles. Chaque année, notre 
délégation régionale organise une trentaine de séjours de vacances 
permettant à pres de 300 personnes âgées isolées de vivre un temps de 
sociabilisation heureux, comme un répit, qui les invite à reprendre goût 
à la vie. De vraies vacances préparées en amont avec les personnes 
concernées, pour qu’elles répondent à leurs aspirations, pour qu’elles se 
projettent de nouveau dans la vie. 

•  Abonder à notre fonds d’aides financières, pour répondre aux 
urgences en apportant un secours financier ponctuel qui permet de 
rompre des spirales dramatiques, loyers, factures de services de 
première nécessité, soins et matériel médical, aide au relogement, au 
déplacement, électroménager, etc.

•  L’organisation d’évènements locaux, pour sensibiliser le grand 
public à l’isolement des personnes âgées, promouvoir une solidarité 
intergénérationnelle et combattre l’âgisme. A l’occasion de temps 
institués, 1er octobre journée internationale des personnes âgées, 
Semaine Bleue nationale, ou créés par l’association : les Balades 
Solidaires, des conférences thématiques, des expositions photo, en 
coopération avec les acteurs locaux et des intervenants de renom. 

NOUS AVONS BESOIN
DE VOTRE SOUTIEN
POUR OFFRIR UN CADRE 
ASSOCIATIF A NOS CONCITOYENS 
QUI SOUHAITENT
PAR LE BÉNÉVOLAT VENIR EN AIDE 
DANS LA PROXIMITÉ AUX PLUS 
AGÉS LES PLUS DÉMUNIS.

Visite hebdomadaire à leur domicile et 
participation à des activités collectives. 
En relation avec les acteurs médico-
sociaux, nous veillons à leur bien-être.

sont actives sur le territoire de la région. 
En 10 ans, leur nombre a été multiplié 
par 7 à l’aide des seules ressources 
de l’association, 89,1% provenant de la 
générosité du grand public.

62

1766
Personnes âgées isolées
accompagnées dans la vie
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Un impact social local pour redonner, sourire, espoir, considération, dignité, à un grand nombre de nos concitoyens âgés.

accompagnent en équipe dans 
la régularité des personnes 
âgées isolées. ls bénéficient de 
formations gratuites adaptées 
tout au long de leur mission et du 
soutien de salariés.

Equipes de 
bénévoles

LA FRATERNITÉ RÉGIONALE AuRA

Bénévoles
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Depuis 1946, les Petits Frères des Pauvres luttent contre l’isolement et la 
solitude des personnes âgées, prioritairement les plus démunies. Par nos 
actions, nous recréons des liens leur permettant de reprendre goût à la vie 
et faire partie du monde qui les entoure. Vivre tout simplement.

2 rue Saint-Gervais
69008 Lyon

04 72 78 52 52

www.petitsfreresdespauvres.fr

Tout don d’entreprise (financier ou en 
nature) ouvre droit à une réduction d’impôt 
annuelle égale à 60 % de son montant 
dans la limite de 0,5 % du chiffre d’affaires 
HT de l’entreprise, ou de 20 000€ pour les 
entreprises dont le chiffre d’affaires annuel 
est inférieur à 4 millions d’euros.

La valorisation du don en nature est 
effectuée sur le coût de revient du bien 
donné ou de la prestation de service 
donnée.

Association loi 1901, elle est composée d’un 
Conseil d’Administration, d’un siège social, de 
12 Fraternités régionales et de leurs équipes de 
bénévoles, entités autonomes tournées vers 
l’action. Elle est l’association de référence, avec 
sa Fondation et ses Établissements, dans lutte 
contre l’isolement des personnes âgées.

RÉDUCTIONS 
D’IMPÔT 

• DON FINANCIER  

• MÉCÉNAT DE COMPÉTENCES 
        Mise à disposition de personnel, JSE

• DON EN NATURE 
        Electroménager, alimentation-repas,  
        hygiène-beauté, équipement, etc. 

• ARRONDI SUR SALAIRE

• SOUTIEN LOGISTIQUE 
  Mise à disposition d’un local, d’une salle,    

aide au transport, prêt d’un minibus

•  PART SUR LA VENTE     
D’UN PRODUIT (produit partage)

      
C’est être acteur d’une solidarité de proximité pour obtenir des résultats 
tangibles avec la possibilité de mobiliser vos ressources humaines. 
Votre RSE et communication engagées pour un vivre ensemble.

CONTACT
Pour les équipes de bénévoles de la région
Thierry Martinez, chargé du mécénat
07 77 26 89 51
thierry.martinez@petitsfreresdespauvres.fr
linkedin.com/in/thierry-martinez-lyon

COMMENT 
NOUS 
SOUTENIR ?  
De nombreuses formes de 
soutien sont possibles :


