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Depuis 80 ans,
nous permettons
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2024 aura été, pour la Fraternité 
régionale Banlieues Ile-
de-France, une année de 

consolidation de son développement dans le 
cadre de sa feuille de route, mais aussi une année 
olympique.

Sa gouvernance renouvelée (Conseil de Région, 
Présidente et Directeur) s’est attachée à animer 
son réseau de 70 équipes, 2 683 personnes 
accompagnées, 2 779 bénévoles et 35 salariés, 
alternant rencontres locales, départementales 
et régionales, renforçant ainsi sa cohésion et sa 
notoriété.

Sa Commission Développement a posé les 
jalons d’un développement maîtrisé. Elle a 
amené certaines équipes à renforcer leur 
capacité à agir au regard de leur potentiel 

d’action. Elle accompagne les 
équipes naissantes, afin qu’elles 
s’ancrent sur leurs territoires 
et s’autonomisent dans leur 
fonctionnement. Elle a encouragé 
des initiatives nouvelles : les actions 
mobiles d’« Aller vers », comme les 

baraques à Frat’, bus itinérant ou triporteur, la 
lutte contre l’âgisme avec Génération Liens, la 
promotion auprès des Caisse centrale d’activités 
sociales de « Chasseur de solitude ».

Au cœur de notre projet, les personnes 
accompagnées étaient présentes lors des 
moments forts de l’année. Celles qui le 
souhaitaient ont pu vivre l’émotion olympique 
en assistant à des épreuves, au Stade de France, 
notamment. D’autres sont passées à la pratique 
grâce à des animations sportives pendant les 
séjours de vacances. Elles témoignaient par leur 
présence de l’importance de la problématique 
des précarités matérielles et sociales dans un 
isolement accru à Bobigny pour la Conférence-
débat du 1er octobre. Elles peuvent désormais 
s’approprier le local de notre équipe grande 
précarité à Villemomble, inauguré le 15 
octobre. La Fraternité régionale encourage 
enfin les rencontres de ses acteurs bénévoles, 
personnes accompagnées et salariés lors de 
moments festifs départementaux, rencontres 
expérimentées en 2024 et généralisées en 2025. 

Toute cette mobilisation est possible grâce à nos 
partenaires qui nous interpellent, nous signalent, 
nous financent, nous soutiennent en appui 
d’un engagement bénévole indispensable et 
enthousiaste.

Joyce
VILLEMUR

LE MOT DE
PRÉSIDENTE DE LA
FRATERNITÉ RÉGIONALE 
BANLIEUES ÎLE-DE-FRANCE

et Yann 
JOURAND

DIRECTEUR DE LA 
FRATERNITÉ RÉGIONALE 

BANLIEUES ÎLE-DE-FRANCE

Construire 
une société 
du lien

Joyce Villemur Yann Jourand
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LA FORMATION

L’HUMAIN LES ACTIVITÉS

293
bénévoles formés

bénévoles 
2 779

 heures de bénévolat
416 260

équipes
70 Composées de 50 équipes agrées et 20 en développement.

Et 3 équipes spécifiques : Accompagnement carcéral (Fresnes), 
Accompagnement des Malades en Fin de Vie
et Accompagnement Vers le Logement

réveillons 
pour 805 personnes âgées

49

colis distribués
909

séjours 
de vacances 

357 personnes 
accompagnées 

bénéficiaires 

et 213 bénévoles

76personnes accompagnées
2 683

signalements
en cours

186
nouvelles personnes 

accompagnées

428

EN FRANCE

personnes âgées 
ont participé 

à des journées 
ou séjours 
vacances

2 65014 611
bénévoles

395
salariés

26 190
personnes 

âgées 
accueillies

personnes âgées 
accompagnées 
dans le domaine 

du logement /
hébergement

1 885
9 720

personnes âgées 
ont participé 

à une fête 
de Noël

67 019
repas 

organisés 

LES CHIFFRES CLÉS
EN RÉGION
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NON À L’ISOLEMENT 
DES PERSONNES ÂGÉES

NOTRE VOCATION

Depuis 1946, l’association Petits Frères des Pauvres, 
reconnue d’utilité publique, lutte contre l’isolement et 
la solitude des personnes âgées, et en priorité les plus 
démunies, tout en défendant leur place essentielle 
dans notre société. 
À travers un accompagnement dans la durée, des 
actions de proximité, des ateliers collectifs, des repas 
partagés ou des séjours vacances, l’Association 
cultive des liens précieux et durables avec ceux qui 
en ont le plus besoin. 

NOS 3 MISSIONS SOCIALES

•  Accompagner pour restaurer la relation humaine.
•  Agir collectivement pour mobiliser et soutenir 

l’engagement citoyen.
•  Témoigner - alerter pour faire entendre la voix des 

personnes âgées.

En France, l’isolement frappe durement nos aînés. 2  millions de personnes âgées en souffrent, et parmi elles, 
un chiffre alarmant de 530 000 sont en état de mort sociale*, privées des liens humains essentiels à une vie 
pleine et digne.

*Rapport PFP CSA / 2021.
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maisons 

408
équipes d’action
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Fraternités régionales 
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Île-de-France
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Normandie
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Abbaye de La Prée (Ségry)
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Château de Jully-lès-Buxy

Labadié

Marseille

Malbuisson (Bormes-les-Mimosas)

La Villa des Fleurs
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Le Patio -
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Banlieue   70 équipes, 50 logements diffus, 1 établissement
Antilles, Guyane   4 équipes d'actions territoriales, 31 équipes en développement X

X

Équipe d'action
Nombre d'équipes 
en métropole
Établissement
Logement diffus

Les Équipes des Petits Frères des Pauvres en France
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ILS NOUS 
SOUTIENNENT

NE LAISSER AUCUNE 
PERSONNE ÂGÉE ISOLÉE
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77

78

91

93

94
92

95

93

94

92

Mantes-la-Jolie
Le Mantois

(Rosny S/Seine, 
Mantes-la-Ville,

Limay, Buchelay, 
Magnanville, Bonnières)

Vexin Centre

Cormeilles-en-Parisis

St-Germain-en-Laye
(Chambourcy, Le Pecq, Mareil-Marly,
Marly-le-Roi, Le Port-Marly
L'Étang-la-Ville, Noisy-le-Roi)

Sartrouville

Sud Seine-et-Marne 
(Fontainebleau, Avon, Nemours, 

Saint Pierre-les-Nemours)

Combs-la-Ville (Moissy-Cramayel, Lieusaint ) 

Melun
(Le Mée-S/Seine, St-Fargeau-Ponthierry, Savigny-le-Temple)

Val-de-Seine 
(Draveil, Athis-Mons, Grigny, Ris-Orangis, Viry-Châtillon, Juvisy, Vigneux)

Taverny 
(Frépillon, 
Beauchamp, 
Franconville,
Eaubonne)

Chelles

Noisiel

Tournan (Ozoir-la-Ferrière)

Meaux

Agglomération de Cergy
Pontoise (St Ouen l'Aumône, Osny)

Boucles de Seine
(Poissy, Carrières S/Poissy, 

Achères)

Centre Essonne
(Corbeil-Essonnes, Le Coudray-Montceaux)

Orsay, Les Ulis
Bures S/Yvette  (Gif S/Yvette)

Vallée de l'Essonne
(St-Vrain, Itteville, Cerny, Mennecy, Champcueil,

La Ferté-Alais, Mondeville, Beaulne, Ballancourt)

Vallée de l'École 
(Boutigny, Maisse, Milly-la-Forêt)

Nord Essonne (Massy Palaiseau, Verrières-le-Buisson)

Evry-Courcouronnes (Lisse)

Plaisir
 (Les Clayes s/Bois, Villepreux)

Centre St-Quentin
(Trappes, Montigny le Bretonneux)

Ouest St-Quentin
(Maurepas, Coignières, La Verrière, Élancourt)

Rambouillet
(Clairefontaine, Mittainville, Vieille Église,

Le Perray-en-Yvelines, Sonchamp)

Versailles (Le Chesnay)

Argenteuil
(Sannois, Ermont)

Domont (St Brice, Montmorency, Moisselles)

Goussainville (Louvres, Puiseux-en-France, Fosses)

Villiers-le-Bel (Sarcelles, Écouen, Ezanville)
Arnouville (Le Thillay, Roissy-en-France, Gonesse)

Les Mureaux

Vélizy-Villacoublay (Viroflay)

Grande couronne

Sèvres Seine-Ouest
(Chaville, Ville d’Avray)

Nord Bois de Vincennes
(Fontenay S/Bois, Vincennes, St Mandé)

Château de Montguichet (Gagny, Montfermeil))

St Denis
Île St Denis

La Courneuve
St-Ouen Aulnay s/Bois

Nanterre
Puteaux

Sevran
Livry-Gargan (Montfermeil, Le Raincy)
Clichy s/Bois (Coubron, Les Pavillons s/Bois, Vaujours)

St-Maur-des-Fossés (Joinville-le-Pont)
Sucy-en-Brie

Créteil

Aubervilliers

Romainville, Bagnolet
Rosny-sous-Bois

Drancy
(Le Bourget,
Blanc-Mesnil)

Issy-les-
Moulineaux Maison-Alfort (Charenton, St Maurice)

Alfortville,
Choisy-le-RoiVilleneuve-le-Roi, Orly, Ablon

Fresnes
(Centre pénitentiaire)

Limeil-Brévannes

Montreuil
Noisy-le-Grand (Gournay, Neuilly S/Marne)

Boulogne

Champigny S/Marne (Nogent, Chennevières)

Clamart
Cachan

Colombes

Asnières S/Seine

Ivry S/Seine, Villejuif,
Vitry S/Seine

Levallois-Perret
Clichy-la-Garenne

Pantin (Le Pré-St-Gervais, Les Lilas)
Neuilly S/Seine

Tremblay-en-France

Villemomble (Gagny, Bobigny, Neuilly-Plaisance)

Châtillon

Petite couronne

PARIS

logements diffus dans la région50

Siège de la Fraternité régionale
Équipes d'actions
Équipes d'actions en développement ou création
Équipes d'actions spécifiques (AVL et AMFV)
Établissements
Baraques à Frat'
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Siège de la Fraternité régionale
Équipes d'actions
Équipes d'actions en développement ou création
Équipes d'actions spécifiques (AVL et AMFV)
Établissements
Baraques à Frat'

Au 1er janvier 2024, l’Île-de-France compte environ 12,4 millions d’habitants, dont 19,5 % ont 65 ans ou plus, soit 
près de 2,4 millions de personnes âgées. Ce vieillissement démographique, combiné à une densité urbaine 
élevée, accentue les risques d’isolement social pour de nombreux aînés.

Consciente des enjeux et forte de ses 70 équipes offrant un maillage territorial précieux dans les 7 départements, 
la fraternité régionale les Banlieues Île-de-France des Petits Frères des Pauvres se mobilise et innove au côté de ses 
partenaires afin d’être au plus près de nos ainés.



En 2024, l’action de Noël menée par les Petits 
Frères des Pauvres en Banlieues Île-de-
France a permis de rompre la solitude de 
805 aînés grâce à l’engagement sans 

faille de 422 bénévoles. Au total, 49 réveillons festifs 
ont été organisés dans toute la région, dans des 
lieux chaleureux et conviviaux. Pour celles et 
ceux qui ne pouvaient se déplacer, des visites 

accompagnées de colis 
cadeaux ont apporté un peu 
de lumière et de réconfort 
en cette période sensible. 

Ces moments de partage 
ont permis à chacun de se 
sentir entouré, valorisé et 
pleinement acteur de la fête. 
Grâce à cette mobilisation 

collective, Noël a retrouvé tout son sens pour 
des centaines de personnes âgées isolées, qui 
ont pu vivre un instant de joie, d’échange et 
d’humanité, à l’image de Madeleine, 84 ans : 
« On papote, on se sent moins seule. C’est une 
joie d’être ensemble. »

NOËL 2024 : 
JOIE, PARTAGE 
ET HUMANITÉ

Le 1er octobre 2024, à l’occasion de la 
Journée internationale des personnes 
âgées, les Petits Frères des Pauvres ont 
organisé une conférence-débat à la Bourse 

départementale du Travail de Bobigny autour 
d’un enjeu crucial : la pauvreté des 60 ans et 
plus. Cet événement a marqué la sortie de notre 
9e rapport national de l’Association, consacré 
à la précarité des aînés. Deux tables rondes 
ont réuni experts, responsables associatifs et 
élus locaux pour décrypter les mécanismes de 
la « fabrique de vieux pauvres » et réfléchir à 
des réponses concrètes et coordonnées sur le 
territoire de la Seine-Saint-Denis. Face au non-
recours aux droits, à la précarité alimentaire, 
au mal-logement ou encore à l’isolement, les 
échanges ont mis en lumière l’urgence d’une 
action collective renforcée. 

En rassemblant près de 150 participants issus 
d’horizons variés, cette conférence a permis de 
faire rayonner les enjeux portés par le rapport, 
de valoriser les actions locales et d’ouvrir de 
nouvelles pistes de mobilisation.

1er OCTOBRE : 
CONFÉRENCE SUR 
LA PAUVRETÉ DES 
PERSONNES ÂGÉES

FAITS MARQUANTS 2024

RAPPORT D’ACTIVITÉ 20246

« On papote, 
on se sent 
moins seule. 
C’est une joie 
d’être ensemble »

En 2024, 76 séjours de vacances ont permis 
à 357 personnes âgées isolées de sortir de 
chez elles, de s’évader du quotidien et de 
retrouver le plaisir du lien social. Accueillies 

dans l’une des 12 maisons de vacances des Petits 
Frères des Pauvres, elles ont vécu une parenthèse 
chaleureuse à la mer ou à la campagne.

213 bénévoles ont partagé avec elles des instants 
simples et joyeux : repas, balades, jeux, soirées 
animées... Jacqueline confie : « Cela faisait dix 

ans que je n’étais pas sortie de mon quartier. 
Quel bonheur, j’ai l’impression de rajeunir ! »   
Pour Alain, c’était la découverte de la mer : « Je 
me suis régalé à mettre les pieds dans l’eau tous 
les jours. »

En clin d’œil aux JO, l’édition 2024 a vu naître 
les Old’ympiades, autour de l’activité physique 
adaptée. Pour 2025, l’objectif est clair : permettre 
à encore plus de personnes âgées de vivre des 
vacances inoubliables.

SÉJOURS DE VACANCES :
UNE PARENTHÈSE CHALEUREUSE



Le 15 octobre 2024, les Petits Frères des 
Pauvres ont inauguré à Villemomble 
un nouveau local dédié à l’accueil des 
personnes âgées isolées et en situation de 

grande précarité, au 30/34 rue du Commandant 
Belleux. Ce lieu pensé comme un véritable refuge, 
permet d’accueillir des aînés sans domicile 
fixe et de les accompagner pas à pas vers un 
logement stable. 

Porté par l’équipe d’Accompagnement Vers 
le Logement, ce projet répond à un besoin 
criant dans un département comme la Seine-
Saint-Denis, où la précarité des personnes 
âgées est particulièrement marquée. Cet 
espace proposera des temps d’échange, des 
activités collectives et un accompagnement 
global, favorisant la reconstruction du lien 
social. L’inauguration a rassemblé partenaires, 
financeurs et acteurs locaux autour de cette 
initiative forte, qui marque une étape importante 
dans la lutte contre l’exclusion des aînés les plus 
fragiles.

UN NOUVEAU 
LOCAL 
À VILLEMOMBLE

Du 24 septembre au 25 octobre 2024, 
l’initiative Itinérance 93 a permis 
aux Petits Frères des Pauvres du 
département de la Seine-Saint-Denis 

de faire connaître l’Association. 

En plus de soutenir les aînés isolés et recréer 
du lien social, Itinérance 93 visait également 
à sensibiliser le public 
aux conditions de vie des 
personnes âgées : une belle 
opportunité de recruter 
de nouveaux bénévoles, 
directement sur le terrain, 
pour renforcer les équipes sur 
ce territoire.

En sillonnant huit communes 
du département, ce dispositif 
innovant d’ « Aller vers » 
a offert des moments de 
convivialité autour d’un café, tout en apportant 
un accompagnement concret sur les droits, la 
santé ou les démarches administratives. 

Pensée comme une action de proximité, 
Itinérance 93 a permis de tisser du lien, de 
repérer les situations d’isolement et d’amorcer 
un accompagnement adapté aux besoins 
locaux. 

ITINÉRANCE 93 : 
UN NOUVEAU DISPOSITIF 
D’« ALLER VERS »

Une parenthèse enchantée pour les 
personnes âgées isolées de la banlieue, 
qui ont vibré au rythme des Jeux 
Olympiques et Paralympiques.

Du 26 juillet au 11 août, puis du 29 août au 
8 septembre, plus de 200 bénévoles et 
personnes accompagnées des 70 équipes Petits 
Frères des Pauvres de la banlieue ont partagé 
l’émotion des épreuves et l’ambiance unique des 
stades. « Aller applaudir les athlètes me donne 
de l’énergie et de la joie », confiait Jacques, fidèle 
au rendez-vous.

Roger, 92 ans, accompagné par l’équipe de 
Saint-Germain-en-Laye, a même eu l’honneur 
de porter la flamme olympique dans les Yvelines.

Football au Parc des Princes, athlétisme au 
Stade de France, rugby à 7, tennis fauteuil à 
Roland Garros, water-polo à Nanterre… autant 
de moments inoubliables rendus possibles 
grâce au soutien précieux des départements de 
la Seine-Saint-Denis, des Hauts-de-Seine et de 
la mairie de Nanterre.

PARIS JO 2024… 
AVEC NOUS ! 

FAITS MARQUANTS 2024

Une belle 
opportunité 
de recruter 
de nouveaux 
bénévoles, 
directement 
sur le terrain.
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Esther vit dans le 
V a l - d e - M a r n e 
depuis 1962. Cela 
faisait près de 

15 ans qu’elle n’était 
plus sortie de chez 
elle, se sentant isolée 
et sans soutien de 
ses proches. 

C’est sa médecin, 
soucieuse de son 

bien-être, qui lui a 
parlé des Petits Frères 

des Pauvres. C’est 
grâce à l’insistance de sa 

bénévole, Christine, qu’elle 
a participé à son premier 

séjour de vacances, qu’elle a 
d’abord abordé avec réserve. 

« Je n’étais pas bien, je me sentais gênée 
de déranger les autres  », confie-t-elle. 

Ce séjour a été une bouffée d’air frais pour Esther. 
« Je me sens bien d’être entourée », explique-t-elle, 
se réjouissant de la présence des jeunes qui, 
selon elle, lui ont apporté des idées nouvelles. 

« Je me sens plus à 
l’aise avec eux qu’avec 
des gens de mon 
âge  », ajoute-t-elle 
en riant. Pour elle, ces 
moments partagés 
sont précieux, surtout 
après tant d’années 
de solitude.

Grâce aux Petits 
Frères des Pauvres, 

elle redécouvre le plaisir d’être entourée et 
d’échanger, même si une part d’elle reste discrète 
et réservée.

Esther, 80 ans, 
accompagnée par l’équipe de Créteil

Didier est bénévole depuis deux ans au 
sein de l’équipe Nord Bois de Vincennes 
des Petits Frères des Pauvres. À la 
retraite après une carrière dans 

l’hôtellerie-restauration, il a toujours eu à cœur 
de venir en aide aux plus fragiles. 

Donateur fidèle depuis quinze ans, il a décidé 
de s’investir pleinement après avoir pris 
conscience de la situation des personnes 
âgées, notamment au travers de sa dernière 
activité professionnelle dans la gestion des 
Ehpad. Il raconte : « Je me suis toujours dit que 
quand je serai à la retraite, je donnerai de mon 
temps pour les autres. »

Passionné par le collectif, Didier trouve du 
plaisir à partager des moments avec les 
personnes âgées qu’il accompagne. Qu’il 
chante avec une résidente pour raviver sa 
mémoire ou qu’il partage un moment de rire 
avec une autre en regardant la télévision, il 
apprécie particulièrement les échanges qui 
créent du lien. Pour lui, son bénévolat est une 
source de joie et de satisfaction. « On apporte 
du plaisir et ça vous en donne », explique-t-il. 
Son engagement est un véritable échange, 
où la générosité et la convivialité nourrissent 
son quotidien, tout comme il nourrit celui des 
personnes qu’il aide.

Didier, 
bénévole de l’équipe Nord Bois de Vincennes 

MERCIMERCI

PAROLES 
DE BÉNÉVOLE…

LE PORTRAIT 
D’ESTHER…

7, rue Guillaume Bertrand
75011 Paris

01 49 29 43 50

region.banlieuesidf@petitsfreresdespauvres.fr

Pour elle, ces 
moments partagés 
sont précieux, 
surtout après 
tant d’années 
de solitude.
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