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n Normandie, 'année 2024 a été marquée

par la célébration du 80°™e anniversaire

du débarquement du 6 juin 1944. De leurs

cotés, les Petits Freres des Pauvres se sont
embarqués dans la conquéte de nouveaux
territoires, telles les communes des Andelys, de
Breteuil-Sur-Iton dans I'Eure ou d'autres situées
en Pays d’Auge Sud avec le déploiement de la
Baraque a Frat Calvadosienne.

Ces nouveaux développements se réalisent
non sans difficultés car il s'agit 1& dinvestir des
territoires trés éloignés des
centres urbains qui ont été
les bases historiques de la

MOT DE

Christine

PRESIDENTE DE LA
FRATERNITE REGIONALE

«Raymond /
PENHARD

|
FRATERNITE REGIONALE /%/

NORMANDIE

’-’engagement présence des Petits Freres

des 407 bénévoles des Pauvres en Normandie
oz d is 1959.

et 9 salariés epHIs

est une richesse Llengagement  des 407

qui porte ses fruits.

bénévoles et 9 salariés est
une richesse qui porte ses
fruits & travers la réussite
des projets soutenus par les

collectivités territoriales et par nos partenaires
financiers publics et privés.

En appui aux orientations stratégiques et
conformément a la feuille de route régionale, la
présence Petits Freres des Pauvres se concrétise

W

maintenant sur 'ensemble de la région & travers
les13 Equipes d’Action Territoriale, les 2 dispositifs
Baraque A Frat (BAF) sur le Pays de Bray et le
Pays d’Auge Sud, le programme Génération
Lliens (GL) sur le département du Calvados
et l'équipe d'accompagnement téléphonique
régionale (EATEI).

Un engagement qui met en action les 3 missions
sociales de notre association dont la principale
est d'accompagner des personnes dgées, isolées
et surtout parmi celles-ci, les plus démunies et les
plus vulnérables. En 2024, ce sont 363 personnes
Agées qui ont bénéficié de visites de convivialité,
participé & 282 temps d'animations collectives,
partagé 10 repas festifs a Noél, vécu des
moments inoubliables & l'occasion de 8 séjours
vacances.

Poursuivons  ensemble la lutte  contre
lisolement des personnes dgées dans notre
belle région normande, sur l'année 2025
qui marquera les 10 ans de la création
de notre gouvernance appelée depuis
« Fraternité Régionale Normandie » comme
en 2026 qui marquera le 80°Me anniversaire de
la création de l'association Petits Freres des
Pauvres qui sera fété au Havre en juin.
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LES CHIFFRES CLES

EN REGION

L'HUMAIN

fi

363

personnes accompagnées

66

sighalements

407

bénévoles
(55,7% ont moins de 60 ans)

17

équipes

310

Actions collectives
de lien social

9

salariés

LA FORMATION

EN FRANCE

P | 12em

bénévoles

26 190

personnes
dgées
accueillies

395

salariés

107

bénévoles formés

i

9720

personnes dgées
ont participé
a une féte
de Noél

2650

personnes dgées
ont participé
a des journées
ou séjours
vacances

LES ACTIVITES

nnnnn
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séjours de vacances
organisés
51 personnes
accompagnées
bénéficiaires
et 37 bénévoles

96

personnes
accompagnées
les 24 ou 25 décembre

AN—\

A

139

colis distribués

1885

personnes digées

accompagnées

dans le domaine
du logement /
hébergement

Oy
67019

repas
organisés
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NON A L'ISOLEMENT
DES PERSONNES AGEES
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En France, l'isolement frappe durement nos ainés. 2 millions de personnes dgées en souffrent, et parmi elles,
un chiffre alarmant de 530 000 sont en état de mort sociale*, privées des liens humains essentiels d une vie
pleine et digne.

NOTRE VOCATION NOS 3 MISSIONS SOCIALES

Depuis 1946, I'association Petits Fréres des Pauvres, « Accompagner pour restaurer la relation humaine.
reconnue d'utilité publique, lutte contre Iisolement et - Agir collectivement pour mobiliser et soutenir
la solitude des personnes dgées, et en priorité les plus l'engagement citoyen.

démunies, tout en défendant leur place essentielle
dans notre société.

A travers un accompagnement dans la durée, des

- Témoigner - alerter pour faire entendre la voix des
personnes dgées.

actions de proximité, des ateliers collectifs, des repas &,

partagés ou des séjours vacances, I'Association @ i.E} E &

cultive des liens précieux et durables avec ceux qui S

en ont le plus besoin. 13 30 408
Fraternités régionales maisons équipes d'action

*Rapport PFP CSA / 2021,
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NE LAISSER AUCUNE
PERSONNE AGEE ISOLEE

®Cherbourg

Rouen @

Saint-Etienne- @
du-Rouvray

A
LW Le Grand Balcon

a Cabourg
BCGen.@ Lisieux@
Mézidon Vallée d'Auge

=

Les Andelys @

Saint-L6 @
é Siege de la Fraternité régionale
@® Equipe d'action
® Equipe d'action en développement
Equipe Accompagnement téléphonique
“h Etablissement
E=R Baraque a Frat

Evreux @

@Breteuil
L'Aigle®

OFlers

a Normandie se distingue par son caractére rural : 92 % de son territoire est composé de communes

rurales, ou vit la moitié de sa population. Ces zones, marquées par I'éloignement des services publics,

un accroissement de la désertification médicale, la disparition progressive des commerces, concentrent

ouvriers et agriculteurs aux retraites modestes. Le vieillissement y est prononcé : 28,3 % des habitants ont
plus de 60 ans, souvent isolés et en perte d’autonomie.

Ces constats renforcent I'ambition régionale de mieux couvrir ces territoires, notamment en équilibrant
I'action entre le nord et le sud de la région.

ILS NOUS
SOUTIENNENT

ACIER Carsat:ii  E(eUTERVeIR

LOCAL Normandie OPTIQUE & AUDITION MUTUALISTES

Manche, Calvados, Seine-Maritime, Eure, Orne

Nous sommes également soutenus par les villes de Cherbourg, Caen, Lisieux, Trouville-Sur-Mer, Le Havre, Rouen, Saint-
Etienne-Du-Rouvray, Flers, Mesnil-en-Ouche.

PARTENARIAT @ RETRAITE COMPLEMENTAIRE FONDATION
FINANCIER N Malakoff agIrc-arrco PETITS FRERES
NATIONAL o humanis DES PAUVRES

Reconnue d'utilité publique




RAPPORT D'ACTIVITE 2024

FAITS MARQUANTS 2024

Une belle

illustration
de fraternité et lao découverte de
et de solidarité.

UN PREMIER SEJOUR
EN AUTONOMIE POUR
L’EQUIPE DE L’AIGLE

‘équipe de L'Aigle a réalisé son
premier séjour en autonomie,
d’'une durée de 3 jours au Grand
Balcon & Cabourg du 30 avril au 2
mai 2024. 8 bénévoles et 9 personnes
accompagnées étaient présents. Malgré
un temps pluvieux, le
groupe a pu profiter des
activités aux alentours,
comme le petit train

la mer, et bénéficier
d'un atelier coiffure
ainsi que d'une soirée
animée. Ces deux actions ont été
réalisées par les bénévoles de la maison
de vacances. Ce séjour interne organisé
par I'équipe a été une belle illustration
de fraternité et de solidarité.

CONFERENCE
A LA CARSAT
NORMANDIE

e mardi 1¢ octobre apres-midi, la fraternité

régionale Normandie s'est donné rendez-vous

au sein des locaux de la CARSAT Normandie

pour une présentation du 9°™e rapport PFP sur le
théme de la « Pauvreté des personnes dgées, vivre
sous le seuil de pauvreté quand on a 60 ans et plus
en France ».

Dés l'origine de cette démarche, Raymond PENHARD
- directeur régional - et Christine LASSEE - présidente
de la fraternité régionale — ont souhaité que ce
temps ne soit pas uniqguement configuré comme
une conférence-débat « descendante » mais bien
comme un moment de partage avec les bénévoles,
les personnes dgées, des représentants de la CARSAT
Normandie et d’autres partenaires institutionnels.

C’est pourquoi, nous nous étions tous donné rendez-
vous pour déjeuner ensemble et nous avons terminé
cette rencontre autour d'un cocktail. La joie des
moments de plaisir a contrasté avec les témoignages
des personnes dgées, confrontées a la pauvreté, ne
pouvant plus se permettre d'aller au restaurant, de
s'offrir une sortie, de partir en vacances, d'aller au
cinéma. Des rires et des larmes ont accompagné ce
temps fort de I'année, reflets de la réalité vécue par
bon nombre de personnes dgées accompagnées
par les équipes PFP.

LANCEMENT DE
LA BARAQUE A FRAT
DU PAYS DE BRAY

race aux bénévoles et au soutien
de la commune dArgueil, la
Baraque a Frat a débuté en juillet
2024. Ce projet, soutenu par la
Conférence des Financeurs de Seine-
Maritime et le Département, propose deux
rencontres par mois autour de moments
conviviaux. Cing bénévoles aux profils
variés ont rejoint 'aventure. L'initiative attire
une dizaine de participants, jusqu'a 97 ans.

Café partagé, crépes, jeux.. autant
doccasions de recréer du lien. Lle
24 décembre, un premier Noél chaleureux
a réuni les habitués.

e

Jaime beaucoulp étre la,
il ya beaucoup de bienveillance.

Bernadette
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PARTENARIAT
ECOUTER-VOIR

‘objectif du partenariat « Petits Freres

des Pauvres - Ecouter Voir » est de

prévenir la perte visuelle et/ou auditive

et ainsi permettre aux personnes dgées
de maintenir des liens de qualité avec leur
environnement social.

8 équipes Petits Freres des Pauvres ont participé
a la réalisation de cet objectif et 9 agences
Ecouter-Voir Optique etfou Audition ont
accueilli 33 personnes différentes soit 15,6%
des personnes accompagnées, résidentes ¢
domicile. 25 bilans visuels et 12 bilans auditifs
ont été réalisés.

Des sa mise en place, le principe de ce
programme était de ne pas stigmatiser les
personnes concernées. De fait, les équipes ont
pour la plupart organisé les rendez-vous autour
d’'une activité collective et ludique : apres-midi
gouters, déjeuners au restaurant, ...

Toutes les personnes qui ont bénéficié d'un
bilan ont fait remonter la qualité de l'accueil,
de I'écoute et de la prise en charge par les
professionnels des centres consultés ainsi que la
facilité de traitement des conditions d'accés au
bénéfice du « zéro reste a charge ».

AMBIANCE CONVIVIALE
ET CHALEUREUSE

POUR L'EQUIPE
D'’ACCOMPAGNEMENT
TELEPHONIQUE

e 20 avril, 2 personnes accompagnées,
7 bénévoles, la présidente de région, le
directeur régional et la coordinatrice
salariée, se sont rassemblés a la
maison le Grand Balcon & Cabourg pour la
deuxieme rencontre entre les bénévoles et
les personnes accompagnées par IEquipe
d’Accompagnement Téléphonique.

Cette journée a permis d'échanger autour des
différentes pratiques et situations rencontrées,
dans une ambiance conviviale et chaleureuse.
Le groupe a pu profiter du magnifique soleil
normand pour une balade revigorante au grand
air et s'initier & des travaux créatifs comme la
création de centres de table en fleurs de savon
que chacun a pu ramener chez soi.

SUR LES TRACES DES
VETERANS CANADIENS
AVEC M. LECAVELIER

téphane, bénévole dans I'équipe de
Rouen, a accompagné M. Lecavelier lors
des commémorations du 80° anniversaire
du débarquement & Courseulles-sur-Mer.

« M. Lecavelier, grand sympathisant des anciens
combattants canadiens de 1944, tenait a se
rendre au Centre Juno Beach de Courseulles-
sur-Mer, quil fréquentait déja lorsquiil vivait
a Caen. Nous nous Yy
sommes rendus le 5 juin

et avons dormi deux nuits
dans mon van améndgé.  de revivre

|| était heureux de revivre ,
I'aventure, comme dans sa I'aventure

jeunesse, et de retrouver  eomme dans
les salariés du Centre. Le 5 .

juin, il a attiré la sympathie Sajeunesse.
des visiteurs, vétu comme

un vétéran et installé dans

un fauteuil roulant. Le 6 juin, nous avons assisté

aux cérémonies : survol d'avions, parachutages,

défilés de troupes, orchestres militaires

canadien et discours officiels. »

Il était heureux



PAROLES
DE BENEVOLE...

pres mes
études, je
me suis

installée en
région  rouennaise.
J'ai  toujours  eu
une affection
particuliére pour les

personnes dgées
leurs parcours de vie
m’inspirent et jaime
écouter leurs histoires
et leurs conseils. Jai
donc naturellement pris
contact avec les Petits
Fréres des Pauvres & mon
arrivée a Rouen. Mon premier
contact avec I'équipe de Saint-
Etienne-du-Rouvray a été trés positif,

puis jai intégré celle de Rouen.

En tant que gestionnaire locative, jai souhaité
mettre mes compétences au service de
I'association. Je suis aujourd’hui secrétaire de
I'équipe : jaccueille les nouveaux bénévoles, géere
I'outil Kiosque, rédige les comptes rendus, prépare
les assemblées générales, planifie la présence
des bénévoles sur les forums associatifs, réalise
le bilan annuel.. Les missions sont trés variées |

Gl

Aux Petits Freres, chacun peut trouver
/ /
sa place en tant que béncvole selon ses
. . . o] /
envies et ses disponibilites.

Sandrine, 27 ans, bénévole & Rouen

IERC

x.‘

-

LE PORTRAIT
DE DANIELE...

‘ai toute confiance en Joélle, ma bénévole,

et en léquipe. Entre nous, il y a de la

discrétion, de la gentillesse, de lamitié.

Aprés la perte de mes parents et de ma
famille, je me suis retrouvée seule. Depuis 10 ans,
je suis accompagnée par l'association et je suis
enchantée. Cela m’apporte du réconfort, nous
faisons des activités : pique-niques, lotos, sorties
dans les chdéteaux, travaux manuels.. On se
retrouve, on se reconnait, c'est une vraie famille.
De belles amitiés sont nées. Quand je rentre, je
repense a tout cela avec bonheur. Jincite vraiment
les gens qui se sentent seules d se rapprocher des
Petits Fréres des Pauvres.

Si je devais résumer ce que les Petits Freres des
Pauvres m'apporte : le bonheur, la joie, le plaisir.

Daniéle, 85 ans,
personne accompagnée a Canteleu

PETITS FRERES
DES PAUVRES

Fraternité régionale Normandie

177 Rue d'Auge
14 000 Caen
02 3182 73 41

region.normandie@petitsfreresdespauvres.fr

-solidaire.com - Ne pas jeter sur la voie publique
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