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L’année 2024 a marqué une étape 
importante avec l’extension du territoire de 
la Fraternité Régionale aux départements 
de la Guyane. Le Conseil d’Administration a 

ainsi validé le changement de nom : la Fraternité 
s’intitule désormais Antilles-Guyane.

Ce territoire présente des défis 
spécifiques : vieillissement 
rapide, isolement renforcé par 
l’éloignement géographique ou 
les fragilités sociales, retraites 
modestes, accès inégal aux 
services et tissu familial parfois 
distendu. Dans ce contexte, 
l’engagement des bénévoles 
pour recréer du lien et lutter 
contre l’isolement est plus 
nécessaire que jamais.

Tout au long de l’année, les équipes ont poursuivi 
leurs actions avec constance et détermination. 
Plusieurs temps forts ont marqué 2024, dont la 
croisière organisée par l’équipe de Guadeloupe  : 
un moment fort de partage, d’évasion et de 
création de liens pour les aînés accompagnés et 

les bénévoles. Ce projet symbolise notre volonté 
d’offrir des expériences inédites à des personnes 
souvent invisibles.

Les fêtes de Noël organisées sur l’ensemble des 
territoires et les anniversaires personnalisés ont 
permis de célébrer la vie de chacun. 

Parallèlement, un travail quotidien s’est poursuivi : 
visites régulières, sorties, ateliers, partenariats 
locaux, toujours dans une logique d’écoute et de 
présence durable.

Nous remercions chaleureusement les bénévoles, 
partenaires et donateurs, sans qui cette fraternité 
humaine ne pourrait grandir. Face aux enjeux 
sociaux et démographiques, notre engagement 
commun reste essentiel pour que plus aucun aîné 
ne vieillisse seul.

Barbara 
BRINGUIER 

LE MOT DE
DIRECTRICE DE L’INTERNATIONAL 
ET DES OUTRE-MER 

ET
ALMA MORVAN
RESPONSABLE GUADELOUPE 
GUYLÈNE EUTIONNAT
RESPONSABLE MARTINIQUE 
ROGER RAQUIL
RESPONSABLE ST MARTIN 
LINDA AKODJINOU
RESPONSABLE GUYANE

Face aux défis 
du vieillissement, 
une Fraternité 
Régionale en 
développement.
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EN FRANCE

personnes âgées 
ont participé 

à des journées 
ou séjours 
vacances

2 65014 611
bénévoles

395
salariés

26 190
personnes 

âgées 
accueillies

personnes âgées 
accompagnées 
dans le domaine 

du logement /
hébergement

1 885
9 720

personnes âgées 
ont participé 

à une fête 
de Noël

67 019
repas 

organisés 

L’HUMAIN LES ACTIVITÉS

152
actions collectives repas de Noël

86

personnes accompagnées
165

bénévoles
207 personnes 

accompagnées 
ponctuellement 
par téléphone22

séjours de vacances 
organisés

3

personnes 
accompagnées 

bénéficiaires

28

4
équipes

LES CHIFFRES CLÉS
EN RÉGION



NON À L’ISOLEMENT 
DES PERSONNES ÂGÉES

NOTRE VOCATION

Depuis 1946, l’association Petits Frères des Pauvres, 
reconnue d’utilité publique, lutte contre l’isolement et 
la solitude des personnes âgées, et en priorité les plus 
démunies, tout en défendant leur place essentielle 
dans notre société. 
À travers un accompagnement dans la durée, des 
actions de proximité, des ateliers collectifs, des repas 
partagés ou des séjours vacances, l’Association 
cultive des liens précieux et durables avec ceux qui 
en ont le plus besoin. 

NOS 3 MISSIONS SOCIALES

• �Accompagner pour restaurer la relation humaine.
• �Agir collectivement pour mobiliser et soutenir 

l’engagement citoyen.
• �Témoigner - alerter pour faire entendre la voix des 

personnes âgées.

En France, l’isolement frappe durement nos aînés. 2  millions de personnes âgées en souffrent, et parmi elles, 
un chiffre alarmant de 530 000 sont en état de mort sociale*, privées des liens humains essentiels à une vie 
pleine et digne.
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*Rapport PFP CSA / 2021.

30
maisons 

408
équipes d’action

13
Fraternités régionales 



ILS NOUS 
SOUTIENNENT

NE LAISSER
AUCUNE
PERSONNE
ÂGÉE
ISOLÉE

La Fraternité Régionale Antilles-Guyane 
regroupe la Guadeloupe, la Martinique, 
Saint-Martin et, depuis juin 2024, la 
Guyane. Ces territoires, aux réalités 

diverses, partagent des enjeux communs : 
vieillissement rapide, précarité des aînés et 
isolement social. 

Créée en 2023, la Fraternité poursuit son 
développement grâce à l’engagement 
croissant des bénévoles. 

En 2025, elle ambitionne de créer de 
nouvelles Équipes d’Action Territoriale pour 
renforcer sa présence et accompagner 
davantage de personnes âgées vulnérables.
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Un séjour qui a 
permis à certains 
participants 
de revivre les 
souvenirs d’un 
voyage de 
jeunesse.

Après un premier week-end réussi en 
juin, l’équipe des Petits Frères des 
Pauvres en Guadeloupe a organisé 
son tout premier grand séjour de 

vacances : une croisière de huit jours à 
travers les Caraïbes, du 6 au 13 décembre 
2024. 

Ce projet ambitieux, fruit de dix mois 
de préparation, a permis à 13 aînés 
accompagnés de 8 bénévoles de vivre un 
moment exceptionnel.

L’itinéraire de la croisière les a menés à 
la découverte de Scarborough (Tobago), 
Grenade, Kingstown (Saint-Vincent), La 

Barbade et la Martinique. 
Dans les Antilles, les 
croisières sont une 
tradition bien ancrée 
durant la saison sèche, 
entre décembre et mars, 
et ce séjour a permis à 
certains participants de 
revivre les souvenirs d’un 
voyage de jeunesse, 
voire de partir en 
vacances pour la toute 
première fois.

Les bénévoles se sont pleinement investis 
pour offrir à chacun des vacances de 
rêve, dans un cadre dépaysant, à un coût 
maîtrisé  : moins de 100 euros par jour, 
tous frais compris. L’initiative, inédite pour 
l’équipe d’action territoriale de Guadeloupe, 
a suscité un vif intérêt et a été largement 
relayée par les médias locaux.

UNE CROISIERE 
INOUBLIABLE
DANS LES CARAÏBES

FAITS MARQUANTS 2024
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Les Petits Frères des Pauvres ont organisé 
une série de rencontres en Guadeloupe 
et en Martinique pour renforcer leurs 
partenariats avec des acteurs économiques 

et institutionnels. 

Ces échanges ont permis de consolider les liens 
avec les acteurs engagés auprès des personnes 
âgées isolées et de développer de nouvelles 
coopérations adaptées aux réalités de chaque 
territoire. Cette initiative s’inscrit dans la volonté 
de l’association de ne pas agir seule sur les 
territoires et d’alerter sur le vieillissement des 
personnes âgées. 

Ces collaborations ont permis de bénéficier aux 
équipes d’avoir des ressources supplémentaires, 
de trouver des locaux en Martinique, d’avoir des 
dons en nature. 

Ces partenariats sont essentiels pour construire 
une société plus solidaire et inclusive envers les 
personnes âgées.

INVITATION DES 
PARTENAIRES 
À DES SOIREES 
D’INFORMATIONS

En Guadeloupe, en Martinique, à Saint-
Martin et à Saint-Laurent du Maroni, des 
initiatives ont été mises en place pour offrir 
aux aînés isolés des instants de convivialité 

et de chaleur humaine.

En Martinique, le 24 décembre, un repas festif a 
été organisé à l’EHPAD Terrevillage, rassemblant 
une trentaine de personnes âgées isolées. Celles 
qui n’ont pas pu se déplacer ont reçu des colis 
gourmands directement à domicile.

En Guadeloupe, deux grands repas ont réuni les 
aînés, dont l’un a été chaleureusement accueilli 
sur la terrasse d’une bénévole, transformée pour 
l’occasion en lieu de fête.

En Guyane, notamment à Saint-Laurent du 
Maroni, Noël a également été synonyme de joie, 
de partage et de moments précieux passés 
ensemble.

NOËL ENSEMBLE
SOUS LE SOLEIL

FAITS MARQUANTS 2024
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Arica Suzette que 
tout le monde 
nomme Karica 
a 85 ans, est 

une femme lumineuse, 
une force de la nature 
qui refuse de laisser 
les épreuves dicter 
sa vie. Ses yeux, d’un 
marron clair profond, 
sont cerclés d’un filet 
bleu discret, comme 

une touche d’originalité 
reflétant son âme vibrante. 

Ses longs cheveux blancs, 
toujours tressés avec soin, 

encadrent son visage radieux. 
Elle arbore fièrement des tenues 

traditionnelles aux couleurs vives, 
symbole de sa personnalité éclatante et 

de son attachement à sa culture.
Karica est veuve depuis des années et ne voient 
quasiment pas ses 5 enfants. Il y a une dizaine 
d’années, Karica a dû faire face à une épreuve 
bouleversante : l’amputation de ses deux jambes. 

Pourtant, loin de se laisser 
abattre, elle a su transformer 
cette difficulté en une véritable 
leçon de vie. Chaque jour, elle 
grimpe sur son fauteuil roulant 
avec détermination et vaque 
à ses occupations avec une 
énergie hors du commun. 
Cuisiner, entretenir sa maison, 

prendre ses traitements médicaux... rien ne lui 
semble impossible. Si sortir de chez elle représente 
un défi, elle n’a jamais cessé d’habiter pleinement 
son espace, le remplissant de son dynamisme et de 
sa joie de vivre.

Son isolement est lié à son handicap qui l’empêche 
de sortir seule. Depuis un an, elle retrouve le plaisir de 
sortir avec l’équipe des PFP.  

Karica, 85 ans, 
personne accompagnée

Linda Akodjinou, assistante sociale au Centre 
Hospitalier du Centre Guyanais, est une 
femme engagée, animée par un profond 
sens de la solidarité. Elle a fondé l’équipe 

des Petits Frères des Pauvres de Saint-Laurent 
du Maroni à partir de juin 2024 et mobilisé 
plus de 20 bénévoles autour de la lutte contre 
l’isolement des personnes âgées. Sous son 
impulsion, l’équipe a organisé Noël, le 1er octobre, 
des anniversaires, le carnaval, autant de 
moments chaleureux pour recréer du lien. 

Linda a aussi su tisser des partenariats avec 
des entreprises locales et le CCAS, donnant à 
l’équipe un ancrage fort sur le territoire. Au-delà 
de permettre aux personnes âgées de sortir 
de leur isolement, Linda et son équipe essaye 
d’améliorer le quotidien des personnes qui vient 
dans une grande précarité. 

Linda est une bénévole, dynamique et 
profondément humaine.

Grâce à elle, l’équipe de Guyane malgré les 
7 400 Kms qui séparent l’Hexagone et St Laurent, 
est engagée à 100 % comme tous les bénévoles 
engagés à ses côtés. 

Linda Akodjinou , bénévole responsable et 
fondatrice de l’équipe de St Laurent du Maroni – 
Guyane. 

MERCIMERCI

PAROLES 
DE BÉNÉVOLE…

LE PORTRAIT 
DE KARICA…

Martinique 
17 rue Piètonne - Immeuble Orchidée

97200 Fort de France 
+ 33 07 56 30 96 78

Guyane
16 bld du Général de Gaulle – BP 245

97393 ST Laurent du Maroni 
+594 694 43 70 62

Guadeloupe et St Martin
1, rue Phares et Balises 

97190 Le Gosier
+ 33 07 56 30 96 78

Depuis un an, 
elle retrouve le 
plaisir de sortir 
avec l’équipe 
des PFP. 
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